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Edition de Novembre L’étang paisible

Les ré sidents ont exprimé  leur talent lors des ateliers
cré atifs, ré alisant de magnifiques œuvres pleines de
couleurs et d’imagination. Des moments où
l ’expression artistique s’exprime en individuel ou en
cohé sion de groupe.

NOS ARTISTES



Un moment de douceur avec un poney nain et un chien. Ils
sont passé s partout : en chambre, en lieu de vie et mê me
dans les ascenseurs !!!
Des sourires, des câ lins et beaucoup d’é motion partagé s entre
ré sidents et animaux.
Un bel instant de lien, de tendresse et de bien-ê tre pour tous.

MÉDIATION ANIMALE



ILS ONT MIS LES GANTS

Super moment de partage avec Jimmy, coach de gym douce
zouké e, aux cô té s des enfants du club de boxe.
Les ré sidents ont assisté  à  une dé monstration, puis ils ont
é changé  quelques mouvements de boxe avec les enfants.
Une belle rencontre sous le signe du partage et des rires ! 

“C’est trop sympa!”   Mme G.



Dimanche 2 novembre : Cé lé bration en musique
des anniversaires du mois d’octobre

Mardi 4 novembre : Sortie à  Nexus
Visite virtuelle des Châ teaux de France

Mardi 4 novembre : Sé ance de relaxation avec
Pascale

Jeudi 9 novembre : Equithé rapie 

Mercredi 19 novembre : Repas oriental

Jeudi 20 novembre : Beaujolais nouveau 

Tous les lundis aprè s-midi : Activité  Physique
Adapté e

Tous les jeudis aprè s-midi : Gym douce Zouké e

Tous les vendredis aprè s-midi : Sport avec l’OMS

LES ÉVÈNEMENTS À VENIR


