
Salade de haricots verts 
à l'échalote

Carottes râpées à la 
ciboulette

Cervelas à l'échalote Chou rouge persillé Taboulé aux tomates 
confites, oignons rouges 

et herbes fraîches

Salade d'endives à la 
vinaigrette

Assiette de charcuterie

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Sauté de porc 
caramélisé

Emincé de dinde à 
l'estragon

Bouchée aux fruits de 
mer

Haut de cuisse de poulet 
vf roti au jus

Filet de colin d'alaska au 
beurre de nage + citron 

Choucroute garnie Gardianne de taureau

Choux de bruxelles Polenta crémeuse Riz aux petits legumes Carottes fraiches  + citron  + biere Frites

Pommes de terre rôties Potiron frais etuve Puree de pomme de 
terre

Epinards à la béchamel

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Coupe d'ananas frais Pain d'chien et crème 
anglaise (pudding aux 

raisins et rhum)

Assiette de fruits frais 
(pomme, ananas, raisin)

Pomme rôtie au four Assiette de fruits frais 
(pomme, ananas, raisin)

Ile flottante Tarte tatin aux lamelles 
de pommes

Potage de légumes frais Potage de légumes frais Bouillon aux petits 
légumes et vermicelles

Potage aux haricots 
lingots

Potage de légumes frais Bouillon aux petits 
légumes et vermicelles

Potage de légumes frais

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Pizza margherita Sauce tomate au boeuf Rôti de porc jus à l'ail Quiche au camembert, 
oignons et pommes de 

terre

Macaroni Galette de céréales à 
l'emmental, sauce 

tomate

Feuillete au fromage

Salade iceberg 
vinaigrette

Penne rigate Haricots plats Salade iceberg à la 
vinaigrette

A l'emmental rape Jardiniere de legumes Salade iceberg 
vinaigrette

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages

Mousse à la menthe et 
aux copeaux de 

chocolat

Compote de pommes Creme dessert Fromage blanc à 
l'orange et caramel 

Pot de crème au thé Compote de pommes Assiette de fruits frais 
(pomme, ananas, raisin)

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 08 décembre au dimanche 14 décembre 2025

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


